
 

 

２０２５年 ９月２５日発行 会報 第１２５２号 

今週のプログラム 

（2025年 9月 25日 第 1252回例会） 

 

「クラブ活性化を目指して提案例会」 

 

全会員 

 

次週のプログラム 

（2025 年 10月 2日 第 1253回例会） 

 

「卓話」  

 

石田夕子 会員 

第１２５１回 例会 （２０２５年 ９月１８日）の記録 

≪会長の時間≫                       水本 徹 会長 

 

皆様は、ご家庭での災害対策を少しでも準備されていますでしょうか？ 

支援活動を行う前に、まず自身の安全対策をしっかり準備しなくては何も始まらない

でしょう。 

阪神大震災が発生した時は、睡眠中に縦揺れで起こされましたし、東日本の時は会議中

で能登半島地震の時はお正月でゆっくりしている時にテレビで知らされました。 

災害はいつ起こるか誰も予測できません。今起こるかも知れませんので、たとえ今起きて

も焦らない様に準備することが最も大事と思います。 

災害がいつ起きても、決して慌てる事なく落ち着いて行動出来るのは、心の準備と十分な

備えで決まるのではないでしょうか？ 

まだ、何もしていなくても遅くありません、是非に出来るところから始めて下さい。 

 

  



  

＜お客様＞  なし 

 

 ＜出席報告＞   藤田芳浩 ＳＡＡ補助 

 

会員数 15 名（内出席免除会員 4 名） 

本日の出席者数        6 名 

（内出席免除会員 0 名・名誉会員 0 名） 

本日の出席率        54.5％ 

＜ロータリーソング＞     全会員  

 

♪それでこそロータリー♪ 

［歌詞］ 

どこで会っても やぁと言おうよ 

 見つけた時にゃ おいと呼ぼうよ 

遠い時には 手を振り合おうよ 

それでこそ ローローロータリー 

 

≪幹事報告≫                       山本友亮 幹事 

 

・次週９月２５日は、昼例会になりますのでお間違いのないようにお願いいたします。 

・メールにて配信しておりますが、放課後キッズさんから活動報告が届いております。 

各会員様でご確認いただきますようお願いいたします。 

 

  ９月 第４週 ９月２５日（木） 「昼例会」 

 時間：１２時開会      場所：江坂ゴルフセンターレストラン 

プログラム「クラブ活性化を目指して提案例会」 

 

１０月 第１週 １０月２日（木） 「昼例会」 

 時間：１２時開会      場所：江坂ゴルフセンターレストラン 

プログラム「卓話」 石田夕子 会員 

 

第２週 １０月９日（木） 「お月見例会」 

      時間：１８時３０分開会   場所：ＫＫＲホテル 

 

第３週 １０月１６日（木） 「昼例会」 

 時間：１２時開会      場所：江坂ゴルフセンターレストラン 

プログラム「大阪・関西万博の見聞報告と感想について」 

 

第４週 １０月２３日（木） 「夜例会」 

時間：１８時３０分開会   場所：ル・ジャルダン 江坂 

プログラム「Xmas 例会の確認と新年例会開催について意見交換会」 

 

第５週 １０月３０日（木） 「休会」 

 



 
≪ＳＡＡ報告≫                      藤田芳浩 ＳＡＡ補助 

＜委員会報告＞ なし 

＜スマイルＢＯＸ＞ 

※米山記念奨学会 

水本会員     少しは涼しくなってきた？ 

高尾会員     風邪をひいています。 

 

※メイプル基金 

水島会員     秋近し？ 

藤田会員     本日、夕刻強い雨‼ やはり季節が進んだようです‼ 

山本友亮会員   今日も皆様よろしく御願いします。 

 

※ニコニコ奉仕金 

  藤田会員     奉仕活動の今後について、皆様宜しくお願い致します‼ 

高尾会員     コメントなし 

 

 

 

  

 

  



 

  

■活動の報告  

『 子ども食堂 』 開催場所 （枚方市牧野生涯学習市民センター北分館）  

放課後 kids の理念である「居場所作り」「食の支援」「学習支援」のため、枚方市立牧野生涯学習

市民センター・牧野北分館にて、毎月 1回第三木曜に、子ども食堂を開催しています。 

栄養面、そしてアレルギーを持った子どもにも配慮したメニューの提供を行い、食事提供以外に

も宿題・学習支援、話し相手・遊び相手として年代を超えた交流を行うなど、“孤食”の機会が多

い子どもたちの今感じている事や些細な出来事などを安心して話せるコミュニケーションの場を

提供し、子どもの健全な育成に貢献していきます。子供たちはボランティアのお兄さんやお姉さん、

また子供好きの大人たちが遊んでくれるのを毎月楽しみにしています。 ボランティアで来てくれ

ている高校生や大学生たちは、試験の時でもスケジュールを調整して参加してくれています。  

子ども食堂は、今年で“” 6 年目 “”を迎え、中学生や小学校に進級した子供たちの成長は私

たちの楽しみでもあります。短縮授業で早く来るときは、私たちのお手伝いをしてくれているおと

もだちもいます。仕事が忙しく参加時間が遅くなりお弁当がない場合でも、レトルト食品やジュー

スお菓子などの寄付品を渡すと『子供もよろこんで、わたしも毎月、助かっています。』と、おっ

しゃってくださる親御さんもいました。調理時間やスペースなどの関係で限られた食数しか準備が

できませんが、支援者様や協力してくださる飲食店さんなどのおかげで、少し多めに準備できる時 

もたまにあります。幼稚園などから、支援が必要な子供がいるかもしれないという情報なども聞く

と、まだまだ継続の必要性を感じます。  

また、1人ではないよ“” 相談できる大人がたくさんいるよ“” っていうことを、子供たちの

記憶に残るように願って活動を続けていきたいと思います。 

 

■今後の活動について  

放課後 kids の理念である「居場所作り」「食の支援」「学習支援」のため、吹田市江坂でのフリー

スペース、枚方市牧野での子ども食堂の開催を続けて参ります。  

今後も、食事提供以外にも、学習支援や、話し相手・遊び相手として年代を超えた交流機会を設け

るなど、“孤食”の機会が多い子どもたちの今感じている事や些細な出来事などを安心して話せる

コミュニケーションの場を提供し、子どもの健全な育成に積極的に貢献していきます。  

ご家族そろって参加できるようないろんなイベントなども開催してまいります。たくさんの保護者

のかたにも参加いただき、子育ての意見交換や悩み事の共有の場も増やしていきたいと思います。 



 
■参加者と活動の推移  

皆様のおかげで現在までの活動を続けることができております。 近隣の小学校、幼稚園、保育所か

らの参加、またその参加者の保護者の方のご協力や社会福祉協議会、吹田市、枚方市、大阪府から温か

いご支援をいただいています。 2024 年 9 月から牧野生涯学習センター牧野北分館の集会室の工事が

始まり、遊び場が縮小される中、参加者の人数は増え続ける傾向にありました。  

またフリースペースの参加者やボランティアさん、支援者のみなさんも増加しています。 

 

■ご寄付ついて 

放課後 kidsが活動できているのはご寄付・ご助成いただいている方々のおかげです。2024年度は

総額 \２,００５,７７２のご寄付をいただきました。  

毎年寄付金が増える傾向にあり、私たちの活動をご支援くださる方に支えられています。  

一部となりますが、ご支援いただいている皆様をご紹介いたします。(順不同)  

・NPO 法人全国子ども食堂支援センター・むすびえ（ハウス食品・イオン）様  

・クジラ・育英会様  

・オール巨人師匠様  

・千里メイプルロータリークラブ様  

・枚方市様  

・大阪府様  

・吹田市様  

・吹田市社会福祉協議会様  

他、大阪府下営業の複数法人様  

個人（匿名の方を含む）多数    

また、複数名の個人の方からもご寄付を頂戴いたしました。  

頂戴した寄付金は子ども食堂の材料やお菓子、備品などの購入に充てさせて頂いております。 

また、近隣の支援者の方などから数多くの寄付品もいただいております。   （一部抜粋） 

 

  



 

「今後の奉仕活動について（意見交換会）」 

 

山本友亮会員 

本日はこれからの奉仕活動についてのご意見を伺いたく思っております。 

出席者全員からご意見を頂戴いたします。 

 

水島会員 

視力が落ちているので中々お役に立てないのですが、何かをするときには一生懸命に頑張ります。 

子供を連れて外に出るといった活動は、外部のプロ級の助っ人がいないと無理だと思います。 

 

藤田会員 

準備や企画に力を入れてはどうでしょうか。 

映画観賞会の企画や絵本の寄贈・日傘の寄贈などもいかがでしょうか。 

 

高尾会員 

能登支援ではいろいろと大変なことがありました。手土産のお菓子の数が足りなくて買いに走ったこ

となど。 

こども食堂支援もお金の寄付だけではどうなのか、と思います。 

参加型支援を考えてみてはどうでしょうか？ 

われわれ会員に対しても奉仕を行うことも考えてみてはいかがでしょうか？ 

食事会（ご招待？）などの企画も考えてみては？ 

 

岸上会員 

年齢が年齢なだけに戦闘を切ってはできないが、皆さんのお手伝いには全力を挙げます。 

先日、能勢のアユのつかみ取り（バーベキュー付き）に孫を連れて行ってきましたが、7,700 円／人

の費用がかかりました。 

楽しいですが金額面やお世話のことで、子どもを連れていくのは無理だと思います。 

 

水本会長 

ここの江坂アメニティセンターの敷地をお借りして祭りのようなイベントはできないでしょうか？ 

 

高尾会員 

居酒屋「いまむら」さんが毎年、服部緑地公園内で食事をふるまうイベントを開催されているとのこ

とです。 

 

山本友亮会員 

皆様ありがとうございます。本日の意見交換会ではお子様向けの奉仕に特化されていたように思いま

したので、機会があればお子様向けではないようなご意見もお願いいたします。 

 

  

  

  

  



 

２０２５－２６年度「クラブ行事予定表（前期７月～１２月）」２５－３ 

                                                       プログラム担当 藤田芳浩 会員 

●  満月「お月見例会（親睦例会）」は、１０月９日 ＫＫＲホテル大阪（森ノ宮）にて開催します。 

◆  恒例の「留学生との交歓会」は、１１月６日 ル・ジャルダンにて開催します。 

★ 恒例の「クリスマス例会（家族例会）」は、１２月１８日 ル・ジャルダンにて開催します。 

■ １２月２５日の最終例会は、「昼例会」江坂ゴルフレストランにて開催します。 

その他の例会開催予定もご確認ください。開催日時・場所については、当面変更ありません。 

ただし、プログラム内容については、変更になることもありますので宜しくご理解願います。 

   

 


